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Nombre de la asignatura Bioquimica

Cddigo de la asignatura

Programa Académico Licenciatura en Ciencias Naturales y Educacion
Ambiental

Semestre Académico en el plan|Cuarto

curricular

Créditos académicos Tres (3)

Trabajo semanal del estudiante |Docencia directa: 5 h |Trabajo Trabajo

Independiente: 3 h |Virtual: 1 h

Trabajo semestral del estudiante | 128 h

Pre-requisitos Quimica Orgéanica

Co-requisitos

Departamento oferente Ciencias Naturales y Educacion Ambiental

Tipo de Asignatura Tedrico: Ieorlco-Practlco: Practico:
Habilitable: No Habilitable:

Naturaleza de la Asignatura Validable: No Validable:
Homologable: No Homologable: x

La bioquimica es una ciencia que se relaciona con aspectos importantes de la biologia y la
guimica, analiza la composicion de los seres vivos, los constituyentes quimicos que los
forman, las reacciones llevadas a cabo dentro de cada uno de ellos desde el punto de
vista de la alimentacion, nutricion y salud. Ademas describe los mecanismos de regulacion
gue permiten, que estas acciones operen para satisfacer las necesidades celulares. Sienta
las bases para la comprensién del impacto que estos procesos producen en la célula viva,
y de como el trastorno de los mismos lleva a la enfermedad celular.

Los conocimientos béasicos de la bioquimica se relacionan con los  procesos Yy
procedimiento de la vida en un contexto molecular, relacionados con los aspectos
biolégicos y quimicos, como una necesidad para que los estudiantes de Ciencias Naturales
entiendan los aspectos metabdlicos de los seres vivos.

La bioquimica es la base molecular de todos los procesos que se dan en los seres vivos;
se ha consolidado como una ciencia que explica el comportamiento de las moléculas de la
vida desde un enfoque estructural y funcional. Actualmente se considera como una
herramienta ideal para interpretar los fenomenos celulares. Por lo tanto, es indispensable
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gue el estudiante de licenciaturas en ciencias naturales y medio ambiente conozca en
profundidad la amplia  variedad de biomoléculas que conforman los seres vivos y
comprendan que los fendbmenos a nivel celular son la base de la estructura de todos los
seres viviente.

La Bioquimica permite tener un mejor entendimiento de la vida; de esta forma, el
estudiante de licenciatura en ciencias naturales y medio ambiente, conocera y desarrollara
estrategias que le permitan fortalecer el cuidado de si mismo, favoreciendo su formacion
integral y propiciando el reconocimiento de la importancia que tienen las relaciones éticas
entre los seres humanos y su entorno.

Comprender el funcionamiento sistematico de las biomoléculas, sus caracteristicas
principales y analizar las rutas y vias metabdlicas que permitan comprender el
funcionamiento y dindmica celular de los organismos vivos

Establecer las relaciones existentes entre las biomoléculas, la funcién que desempefian en
los diferentes organismos y su participacion en el metabolismo general.

e Establecer la importancia de la estructura y las propiedades de las biomoléculas
(carbohidratos, lipidos, proteinas y acidos nucleicos) en la composicion de la materia
viva y su correlacion con los procesos biolégicos que ocurren en la célula.

e Reconocer la forma en que las moléculas biologicas trabajan solas, o asociadas con
otras que les ayudan a desempefiar labores metabdlicas.

e Explicar las caracteristicas moleculares de las enzimas

e Explicar la estructura de los nucleétidos y de los distintos tipos de acidos nucleicos

e Explicar las rutas metabdlicas en diferentes células y su integracion en un organismo

multicelular.

Estudiar la estructura y la funcion del ADN.

Estudiar los procesos de catdlisis enzimatica

.Desarrollar la capacidad de aplicar la teoria a la practica

Considerando que el desarrollo de competencias busca equilibrar ”el saber qué”, “el
saber como hacer” y “el saber ser”, el curso de bioquimica debe facilitar en los
estudiantes las siguientes competencias:

e Desarrolla habilidades y destrezas que le permitan, al estudiante, mediante el




CODIGO: 201-300-PRO05-FORO01

4l UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR -
,,-]/ VERSION: 1
‘ PLAN DE ASIGNATURA PAG:3de 8

razonamiento, el andlisis, la redaccibn de ensayos, casos clinicos sobre la
composicion y reacciones de las moléculas biologicas formadores de los seres vivos.

e Propone y plantea problemas practicos y te6ricos mediante su interpretacion
Quimica y Biologica de los procesos que se realizan en el interior celular, partiendo
de la base que han adquirido durante su formacion.

e Argumenta y justifica la importancia de las biomoléculas en los seres vivos y como
utilizar su dinamica en la resolucién de problemas practicos y teéricos especificos de
las diferentes disciplinas que tiene relacién directa con la Bioquimica.

TRANSVERSALES

Desarrollar habilidades de expresion oral, escrita y digital con capacidad para integrarlas y
aplicarlas en contextos de ensefianza-aprendizaje y adquirir habitos de trabajo colaborativo.

ESPECIFICAS
e Aplicar propuestas innovadoras en el campo de la Bioquimica.

e Analizar criticamente el desempefio de la docencia, de las buenas préacticas y de la
orientacion utilizando indicadores de calidad.

¢ Identificar los problemas relativos a la ensefianza-aprendizaje de la Bioquimica y ser
capaz de disefiar y desarrollar proyectos de investigacion e innovacion.

e TRANSVERSALIDAD CURRICULAR
Eje tematico:
Aprender a conocer
Competencia basica:

Adquisicién de conocimientos para comprender los fendmenos fisicos, las situaciones
abstractas y los sujetos. Con sus intereses personales, colectivos y espirituales.

Nucleo probleméatico: pregunta por definir, segin observaciones, teorias, didlogos y
consensos
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e INVESTIGACION

En el campo de la bioquimica los estudiantes realizaran con el animo de desarrollar de
aprender y las competencias de investigar proyectos formativos en el aula, problemas que
se plantean a partir de situaciones que estan dentro del contexto articulado con los
procesos metacognitivos de evaluacién y de recursos de aprendizajes para lograr los
objetivos minimos habilidades con el Esta propuesta metodolédgica incluye una secuencia
de actividades de aprendizaje que comprenden diferentes fases tales como: exploracion de
ideas, sintesis y transferencia de contenidos a situaciones nuevas, entre otras.

Lo alumnos a través de grupos de estudios asesorados por el docente escogen el problema
el cual se va a investigar y con diferentes temas de casos clinicos, enfermedades del medio
gue tiene correlacion con los aspectos bioquimico y fisiolégicos.

Para la redaccion de las respuestas los alumnos cuentan con libros Literarios establecidos
en la biblioteca de la Facultad, en donde son guiados desde la mera interpretacion de las
preguntas y consignas hasta el armado de las frases que se adecuen a la respuesta.
Durante ese lapso, pueden consultar al docente de la asignatura para afianzarse en la
busqueda de las posibles respuestas del problema. En esta etapa, el docente actia de
tutor, escucha, hace que ellos se escuchen, instala el debate o simplemente guia. La
calificacion es conceptual o de tipo cualitativo: A (aprobado) o D (Desaprobado). Estas
evaluaciones forman parte de la lista de cotejo, que el propio alumno construye a lo largo
del ciclo educacional y que el docente registra con el propésito de adjudicar la nota final de
la asignatura. Estas investigaciones en el aula tiene también un valor del 15% sobre el
parcial final.

En el desarrollo del curso se tendran presente las siguientes estrategias metodologicas que
coadyuven con la consecucién de los objetivos trazados

Estrategias generales

De acompafiamiento directo al estudiante:
Exposicién magistral.

Desarrollo de talleres.

Desarrollo de técnicas de trabajo grupal.
Asesoria directa a los estudiantes.
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e Lectura e interpretacion dirigida de textos de referencia bibliografica.
De trabajo independiente del estudiante

e Investigacion, organizacion de informacion, analisis de temas especificos.
e Consultas a través de internet.

Estrategias especificas:

e Basados en la lectura previa el alumno traera sus inquietudes a la clase donde seran
discutidas y resueltas por parte de los compafieros y el profesor.

e Realizacion de talleres por parte del alumno fuera de clase: la bioquimica requiere
de mucha dedicacion y estudio permanente.

e Lectura e interpretacion dirigida de textos de referencia bibliogréafica.

La metodologia a seguir incluird clases magistrales, aprendizaje cooperativo, practicas y
tutorias. Las clases magistrales seran participativas, en ellas se desarrollaran los diferentes
temas que constituyen la materia y se resolveran las dudas planteadas por los alumnos.
Las practicas seran una aplicacion directa, de los conocimientos ya adquiridos.

BIOQUIMICA Y BIOMOLECULAS

La bioquimica es fundamental para todos los procesos que se dan en los seres Vivos.
El Agua como disolvente bioldgico ideal y su importancia en el mantenimiento de la
homeostasis

PROTEINAS Y ENZIMAS

Aminoacidos y péptidos, propiedades e importancia bioldgica.
Composicion y clasificacion de las proteinas.
Importancia de las enzimas en los procesos metabdlicos de los seres vivos.

CARBOHIDRATOS Y VITAMINAS
Funciones de los carbohidratos, estructura quimica, clasificacion, disacéaridos vy

polisacaridos de vital importancia.
Clasificacion e importancia de las vitaminas.
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LIPIDOS Y NUCLEOTIDOS

Funcion y estructura de los lipidos, clasificacion e importancia en los seres vivos.
Importancia y estructura de los Mononucleétidos, dinucleotidos y polinucleétidos.

BIOENERGETICA Y METABOLISMO

Aplicaciones de la bioenergética, el ATP como moneda energética de los seres vivos,
metabolismo, anabolismo y catabolismo.

Respiracion aerobia

Metabolismo de lipidos y proteinas.

Para el desarrollo de la Asignatura bioquimica, se considerara la Evaluacion como una
actividad sistematica integrada dentro del proceso educativo, teniendo por finalidad la
optimizacion del mismo, debiendo proporcionar la maxima informacion para mejorar este
Recursos, reajustando los objetivos, revisando criticamente planes, programas, métodos y
recursos, facilitando la maxima ayuda y orientacion a los alumnos.

Se pretende transformar la evaluacion de un acto meramente administrativo o sancionador,
en un acto educativo, que permita elevar la calidad del aprendizaje y aumentar el
rendimiento de los alumnos. Desde el punto de vista de la organizacion se realizaran las
siguientes actividades evaluativas:

Diagnostica: Al iniciarse el cursado se efectuard un cuestionario de 20 preguntas de
eleccion multiple, sobre temas béasicos de bioquimica. EI mismo sera respondido por los
alumnos en forma anénima.

Formativa: Se llevara a cabo durante las actividades teoricas por medio de la formulacién
de distintos tipos de preguntas, y la invitacion a los alumnos a expresar sus inquietudes y
exponer sus descubrimientos en la investigacion bibliografica.

En las actividades practicas se propiciara la autoevaluacién y la evaluacién grupal.

La nota final del trabajo practico sera asignada el docente a cargo, en base a sus
observaciones, teniendo en cuenta la autoevaluacion y las consideraciones grupales.

En relacibn a las Visita a laboratorios de Bioquimica, los alumnos, posteriormente,
presentaran por grupo, un informe escrito de lo observado e investigaran cada una de ellas
experiencias realizadas en los laboratorios.
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Sumativa: Estard dada por los resultados de los 2 (dos) Exadmenes Parciales cada una
(30%), y el Examen Final (40%). Los exdmenes parciales y finales estaran distribuido de la
siguiente manera: Exdmenes Parciales 20% teoria y 10% préactica, examen final 20% teoria
y 20% préctica.

La evaluacién cuenta con tres criterios generales que evallan las competencias de la
asignatura, tales como:

» La evaluacion sumativa

 La evaluacion formativa y

» La evaluacién por competencias

La gestion universitaria esta enmarcada por la evaluacion continua de sus procesos y es
integral, coherente, flexible e interpretativa. La evaluacion del desempefio de los
estudiantes es un proceso permanente que valora el desarrollo de las competencias y los
compromisos adquiridos en cada asignatura.

Se tienen en cuenta tres tipos de evaluacion del aprendizaje de los estudiantes: La de
desempeiio, para valorar la calidad del trabajo realizado por el estudiante durante el
proceso y el cumplimiento de las responsabilidades asumidas, la de producto que permite
observar los elementos tangibles elaborados en el proceso y la cuantitativa que son la
expresion tangible de los resultados de las pruebas académicas. El semestre se encuentra
dividido en tres cortes con porcentajes de 30%, 30% y 40%, respectivamente.

e Harper. Bioquimica llustrada. Editorial Mc Graw Hill. 292 Edicion. 2012.

e Holum, JR. Fundamentos de quimica general, organica y bioquimica. Limusa Wiley.

e Lehninger A. Biochemistry. Worth publishing. 5th. Edition.2008.

e Karp, G. Biologia Celular. Editorial Mc Graw Hill. 5a. Edicién. 2009.

e MCKEE, T. MCKEE J R. “BIOQUIMICA. La base Molecular de la vida”. 32 edicion.
editorial McGraw-Hill Interamericana. 2003.

e Mathews, C. K.; Holde, K.E.; Ahern, k. G. Bioquimica editorial Addison Wesley, USA.
2013. 4 edicion.

e Devlin M. Bioquimica. Libro de Texto con aplicaciones clinicas. Editorial Reverté.
Barcelona, 2007. 7a Edicion.

e CONN, Eric. Bioquimica Fundamental, Biblioteca UPC.

e MACARULLA, José, M. Biomoléculas lecciones de bioquimica estructural Biblioteca
UPC.

e PLUMER, David, Bioguimica practica, Biblioteca UPC.

e HICKS GOMEZ JUAN JOSE, Bioquimica, Mcgraw Hill- Biblioteca UPC
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Juan Manuel Gonzalez Buitrago, Bioquimica La Base Molecular De La Vida- Mcgraw
Hill- Biblioteca UPC

MACARULLA, ALBERTO, COAUT Bioquimica Cuantitativa:V.2 Cuestiones sobre
Biomoleculas-V-2 Cuestiones sobre Metabolismo Editorial Reverte Biblioteca de la
UPC.

Mathew- Van Holde- Ahern Addison Wesley- Bioquimica tercera edicién-Biblioteca de
la UPC.

Juan Carlos Diaz Zagoya y Marco Antonio Suarez Oropesa. Bioquimica. Un enfoque
Béasico Aplicado a la Ciencia de la Vida- Mc Graw Hill.

T. M. Devlin (2004) Bioquimica. Libro de Texto con Aplicaciones Clinicas. 42 edicion.
Editorial Reverté S.A.

C.K. Mathews, K.E. Van Holde y K.G. Ahern (2002) Bioquimica. 32 Edicion.

Pearson Educacion.

Pifa Garza, Eduardo Laguna, José. Bioquimica De Laguna 7a Ed. México Editorial:
El Manual Moderno; 2013

Paginas en Internet

e Wwww.Proquest

e www.educaplus.org

e www.E- LIBRO
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